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●武田先生による講演

●大和団地の特色あるルール案

公園をもっとうまく使えたらいいね

武田先生による講演

自分だったら公園で何をしたいかな...

　PT では、これまでに大和団地内
にある計 14 か所の公園を調査し、
それぞれの特徴から右のように５分
類しました。今回はその分類ごとに
応じた施設整備やルール設定の方針
について、参加者共有していただき
ました。
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　今回のグループワークでは４つのグ
ループに分かれて、現状の公園ルールで
はすることが難しい「ルールづくりが必
要な行為」に着目し、第２回で多く出た
「公園の理想的な使い方」のアイデアも
踏まえながら、第４回で実際にやってみ
たい「実施内容」とそれにふさわしい公
園の「実施公園」についてアイデアを出
し合い、意見交換をいたしました。

●グループワーク『公園でやってみたいこととは」

　特色ある公園のルールづくりを進める
にあたって、単に話し合いをするだけで
は具体的にどのようなルールにすべきか
のイメージをしづらく、またルール変更
後の公園の使われ方のイメージも湧きに
くいのではないかと考えました。
　そのため、当初予定していた WS のス
ケジュールに現在のルールではすること
が難しい「ルールづくりが必要な行為」
を実験的に実践してみる回を新たに導入
ことになりました。
　第 3 回の今回は、実践してみる第４回
に向けて、その内容について地域の皆さ
んで考えました。

ワークショップの流れ

第5回以降



●全体のとりまとめ

■第 4回WS実践内容

日 時
実施公園
実践内容

：
：
：

1月 28 日（土）
大和第１公園
ボール遊び、花火、焼き芋

●グループワーク『公園でやってみたいこととは」

・花火
・焼き芋



第 4回『大和団地』特色ある公園のルールづくりワークショップ

News Letter　公園は本来誰もが自由に使える場所であるものの、近年は‟ボール遊び禁止” 等のルールの厳格化によって子どもの遊び方が制限され
るなど、十分に活用されているとは言えません。そこで大和団地では地域での話し合いを通じて、一律の公園ルールを変更する特色あ
る公園のルールづくりワークショップを開催することになりました。このニュースレターではその内容についてお知らせいたします。

第４回WSの概要
■日時：令和５年３月５日（日）
　　　　15：30 ～ 18：30
■会場：大和第１公園
■人数：約 300 人
■スケジュール

●はじめのあいさつ
●第４回の趣旨説明
　‟おやくそく” の説明
●実証実験の実施
　・ボール遊び
　・焼き芋
　・花火
●おわりのあいさつ

第5回

ワークショップの流れ

公園の理想的な
使い方を考えて

みよう！！

いつもの公園では
できないことを

やってみよう！！

みんなで公園の
ルールづくりを

しよう！！

第１回

第２回

第３回

第４回

第５回

公園の理想的な使い方のアイデア出し

ルールづくりが必要な行為の実践

・ワークショップの趣旨の説明
・公園の理想的な使い方を考える

第 4 回の実践内容の決定
（ルールづくりが必要な行為）

公園のルール案の検討

公園で楽しく遊ぶための“おやくそく”

花火を人に向けない

ようにしよう

うるさくしすぎない

ようにしよう

ボールが周りの人に当たら

ないように十分注意しよう

ボールが公園の外に

出ないように注意しよう
ゴミはきちんと捨てよう

花火をもって

走らないようにしよう
火はきちんと消そう

みんなで仲良く

楽しく遊ぼう

●ボール遊び

ワークショップに関するご意見、 お問い合わせは…
大和自治会　　TEL：０７２－７９４－０３７５

●特色ある公園のルールづくりに向けた実証実験
　第４回 WS では今後のルールづくりに向けて、具体的なルール内容やルール変更後の
公園の使われ方をイメージしていただくことを目的に、ルールづくりが必要な行為のう
ち‟公園で実際にやってみたいこと” を実践することになりました。

　幼児から小学校高学年までのたく
さんの子どもたちがそれぞれボール
を蹴って追いかけたり、バットを使っ
て遊んだり、ドッジボールや親子で
遊ぶ様子などが見られました。
　またボール遊びと併せて、公園内
ではモルックも行われ、大人も子ど
もも盛り上がっていました。

　そこで第3 回 WS で地域
の皆さんで決めた「ボール
遊び」「焼き芋」「花火」の
実証実験を大和第１公園
で行いました。
　子どもたちには、公園
で楽しく遊ぶための‟おや
くそく” のカードを配布し
ました。
　さらに、子どもと大人
の両方にアンケートを行
い、ルールの変更にあたっ
ての課題や大和団地内の
公園で OK にしてほしいこ
とをお聞きしました。

モルックサッカー

バットを使った遊び



●花火

●焼き芋

●アンケートでいただいた子どもたちの感想

第５回WSについて

　イベント開始前から火起こしを行い、焼き芋を準備しました。時間になると焼き芋を求め、
子どもたちが長蛇の列を作るほど大盛況で、焼き芋をおいしく、ほおばっていました。

　近隣の方々に迷惑にならないように、
時間を区切りながら「手持ち花火」に限
定して、花火を楽しみました。
　中には、はじめて花火をする子どもも
たくさんいたようですが、大人に教えて
もらいながら、火の後始末など‟おやく
そく” をきちんと守った上で多くの子ど
もたちに楽しんでいただきました。

日時：６月４日（日）  14:00 ～ 16:00
会場：大和自治会館

・今日は最高でした。
・楽しかった。普段できなかったことができてよかった。
・ボール遊びが楽しかった。友達と花火ができてよかった。
・サッカーが思いっきりできて楽しかった。
・ボール遊びは楽しかったけど、みんなとぶつかってしまった。
・いつもと違う公園を楽しめた。
・人が来てボールを投げれないときがあった。
・焼き芋がおいしくて、花火がきれいだった。
・ふだんできなかったから楽しかった。焼き芋がおいしかった。

これまでの WS 内容を皆さんと一緒に振り返りながら、大和
団地内の公園のルール案を作成します。



第 5回『大和団地』特色ある公園のルールづくりワークショップ

News Letter　公園は本来誰もが自由に使える場所であるものの、近年は‟ボール遊び禁止” 等のルールの厳格化によって子どもの遊び方が制限され
るなど、十分に活用されているとは言えません。そこで大和団地では地域での話し合いを通じて、一律の公園ルールを変更する特色あ
る公園のルールづくりワークショップを開催することになりました。このニュースレターではその内容についてお知らせいたします。

第 5回WSの概要
■日時：令和５年 6 月 4 日（日）
　　　　14：00 ～ 15：30
■会場：大和自治会館
■人数：約 20 人
■スケジュール

●はじめのあいさつ
●これまでのふりかえり
●実証実験のふりかえり
●ルールづくり
　・公園の選定
　・ルール内容の検討
●まとめ
●おわりのあいさつ

第5回

ワークショップの流れ

公園の理想的な
使い方を考えて

みよう！！

いつもの公園では
できないことを

やってみよう！！

みんなで公園
のルールを考
えよう！！

第１回

第２回

第３回

第４回

第５回

公園の理想的な使い方のアイデア出し

ルールづくりが必要な行為の実践

・ワークショップの趣旨の説明
・公園の理想的な使い方を考える

第 4 回の実践内容の決定
（ルールづくりが必要な行為）

公園のルール案の検討

●試行期間によるルール案の有効性の検証

ワークショップに関するご意見、 お問い合わせは…
大和自治会　　TEL：０７２－７９４－０３７５

●特色ある公園のルール案がついに完成しました！！
　特色ある公園のルールづくりワークショップの最終回となる第 5 回では、こ
れまでの PT の取組みや第１～４回ワークショップの内容を振り返りながら、
公園のルールについて地域の皆さんで意見交換しました。様々な意見を踏まえ
た公園のルール案が完成しましたので、その内容についてお知らせいたします。

　第５回ワークショップで決めたルール案については、その内容で
子どもたちが楽しく遊べるか、近隣や他の利用者の迷惑にならない
か等を確認するために、試行期間を設けることでルールの有効性を
検証することとなりました。
　試行期間中は、利用状況の確認や地域の皆さんからのご意見をい
ただき、必要に応じてルール内容を見直し、最終的に公園に適用す
るルールを決定する予定です。

今後のスケジュール予定

R５．6月
第5回ワークショップ（ルール案の検討）
ルール案の調整（市⇔自治会）

R５．7月～
ルール案の決定
地区内へのPR・広報

R５．8月～ 試行期間
試行期間終了後 最終ルールの決定

植木会長のごあいさつ

これまでのふりかえりの様子 意見交換の様子

第５回ワークショップ全景



みんなで決めた公園のルール案●公園の選定とルール内容の検討

ボール遊び◎の公園のルール
　できること
　・キャッチボール
　・パス回し
　・ドッジボール　などのボール遊び
　守ってほしいこと
　・硬球の使用はやめましょう
　・木製 / 金属バットの使用はやめましょう
　・まわりの人に気をつけて遊ぼう

ボール遊び○の公園のルール
　できること
　・小学校低学年までのボール遊び
　・ゴムボールを使ったボール遊び

花火◎の公園のルール
　できること
　　手持ち花火で遊べます
　守ってほしいこと
　・バケツを準備して、火はきちんと消そう
　・ごみは持ち帰ろう
　・決められた期間の土日の午後 9 時まで

　これまでのワークショップで要望が多くあがり、
第 4回の実証実験で一定の成果が得られた「ボー
ル遊び」と「花火」を対象に、ルールの検討を行い
ました。
　大和団地内の全公園の利用状況や、広場などの規
模、水栓などの施設を確認しながら、ボール遊びが
できる公園と花火ができる公園を選定しました。
　その後、実証実験の結果を踏まえて、それぞれの
ルール内容について、皆さんで意見交換をしました。
ボール遊びについては、現在の利用状況と公園の規
模を鑑みた結果、公園によってレベルの異なる２つ
のルール案を設けることになりました。

公園 ボール遊び 花火
第１公園 ◎ ◎
第２公園 ◎
第３公園
第４公園 ○
第５公園 ◎
第６公園
第７公園 ◎
第８公園 ○
第９公園
第10公園 ◎ ◎
第11公園
第12公園
みはらし緑地
さくら公園
平木谷池公園 ◎ ◎

『大和団地』特色ある公園のルールづくりワークショップに
ご協力いただき、誠にありがとうございました

2022 年３月から計５回のワークショップを通じて、地域の皆さんで意見やアイデアを
出し合い、公園のルール案を作成することができました。今後は試行期間を経て、近
隣の方々のご意見を踏まえ、ルールの調整を行い、最終ルールを決めたいと思います。
地域の財産である公園の価値を高め、多くの人に利用してもらえるように地域の皆さ
んで公園を支え合っていきたいと思います。

●「〇〇できる」ルールに！！
　公園のルールを示した看板を見たときに、できな
いことばかりが羅列されているだけでは、利用者に
とって使いたくなる魅力的な公園になりません。
　そこで、公園をより積極的に使って欲しいという
地域の皆さんの想いを込めて、できないことを決め
るのではなく、「できること」と「守ってほしいこと」
の２つの項目でルール案を作成することになりまし
た。

ボール遊びと花火ができる公園の選定


